
Massagesessel

Gebrauchsanweisung
Übersetzung der Originalanleitung



Klappen Sie die Fußstütze vorsichtig nach 
unten und nehmen Sie die Schachtel unter 
dem Sessel heraus

Heben Sie

Hinweis: Klemmen Sie das Netzkabel nicht 
unter dem Sockel des Massagesessels ein und
Vermeiden Sie beim Verschieben des Sessels, 
über das Netzkabel zu fahren.

Vorbereitung und Hinweise vor der Verwendung

1. Öffnen Sie die Verpackung und nehmen Sie das Zubehör heraus

1. Entfernen Sie das Klebeband von der Umverpackung des Massagesessels, heben Sie die Umverpackung an und ziehen Sie sie heraus.
2. Nehmen Sie das Zubehör heraus und legen Sie es für den späteren Gebrauch beiseite.

2. Aufstellung des Massagesessels

* Nehmen Sie den gesamten Massagesessel aus dem Karton und stellen Sie ihn an einem geeigneten Ort in Ihrer Wohnung auf.
* Vermeiden Sie die Aufstellung in direktem Sonnenlicht oder in der Nähe von Heizgeräten, da dies zu Verfärbungen oder zum Verhärten des Polsters führen 
kann.
* Um Beschädigungen des Bodens zu vermeiden und Geräusche zu reduzieren, legen Sie ein Tuch oder ein anderes Material unter den Massagesessel.
* Stellen Sie sicher, dass sich weder vor noch hinter dem Massagesessel Hindernisse befinden (lassen Sie hinter der Rückenlehne des Sessels einen Freiraum von 

mehr als 30 cm).
* Stellen Sie den Sessel nicht in feuchten oder unebenen Räumen auf.
* Um Signalstörungen zu vermeiden, stellen Sie den Massagesessel mindestens 1 Meter von Fernsehern, Radios und anderen Geräten entfernt auf.

Produktkonstruktion

1. Kissen
2. Lautsprecherabdeckung
3. Seitenkissen
4. Fernbedienung
5. Tastenkombination
6. Armlehne
7. Schulterkissen
8. Kniekissen
9. Fußkissen
10. Fußrolle
11. Sicherung
12. Netzanschluss
13. Ein/Aus



Airbags für
Schultern und 
Hüften

Airbags Auto Hüftmassage Zero-G

So bewegen Sie den Massagesessel

1. Fassen Sie die Rückenlehne mit beiden Händen wie auf der Abbildung links gezeigt 
an und neigen Sie den Sessel um ca. 30° nach hinten.

2. Schieben Sie den Massagesessel vorsichtig mithilfe der Rollen nach vorne oder hinten, 
bis er die gewünschte Position erreicht hat, und lassen Sie ihn dann los.

*Bewegen Sie den Massagesessel nicht, wenn er gerade benutzt wird.
*Beim Verschieben des Massagesessels kann der Boden beschädigt werden. Es wird empfohlen, eine Unterlage unter den Sessel zu legen.
*Um Stürze zu vermeiden, halten Sie den Massagesessel beim Verschieben fest.
*Achten Sie beim Verschieben des Massagesessels darauf, dass die Fußstütze vollständig eingeklappt ist, um Verletzungen zu vermeiden.

Anweisungen zur Fernbedienung

Funktionsbereiche der Fernbedienung: (Vorderseite der Fernbedienung)

Bedienungsanleitung

Beschreibung der Funktionen auf der Unterseite

1. Stromversorgung: Drücken Sie im Standby-Modus die Taste, um das Display des Bediengeräts einzuschalten. Nun können Sie das gewünschte 
Massageprogramm auswählen und die Massage starten.

2. Luftkissen für Schultern/Kopf: Ein-/Ausschalten der Massagefunktion der Luftkissen für Schultern und Kopf.

3. Luftkissen für Arme/Hüften: Ein-/Ausschalten der Massagefunktion der Luftkissen für Arme und Hüften.

4. Luftkissen für die Füße: Ein-/Ausschalten der Massagefunktion der Fußkissen.

5. Luftdruck +: Durch Drücken der Taste erhöhen Sie die Luftintensität des Kissens, insgesamt 3 Stufen.

6. Luftdruck -: Durch Drücken der Taste verringern Sie die Luftintensität des Kissens, insgesamt 3 Stufen.

7. Luftkissen Auto: Ein-/Ausschalten der Massage aller Luftkissen.



8. Automatischer Rückenmodus: Ein-/Ausschalten des automatischen Rückenmodus (gleichzeitiges Ein-/Ausschalten der Massagemodi).

9. Nach oben: Durch langes Drücken dieser Taste wird die Rückenlehne angehoben und die Wadenstütze abgesenkt; durch Loslassen der Taste werden 
Rückenlehne und Wadenstütze arretiert.

10. Ab: Durch langes Drücken dieser Taste wird die Rückenlehne abgesenkt und die Wadenstütze angehoben; beim Loslassen der Taste bleiben Rückenlehne und 
Wadenstütze in ihrer Position.

11. Fußmassage: Ein-/Ausschalten der Fußrollen, es stehen 3 Einstellungsstufen zur Verfügung.

12. Hüftmassage: Ein-/Ausschalten der Hüftmassage.

13. Heizung: Ein-/Ausschalten der Rücken- und Fußheizung.

14. Zero-G: Mit einem Klick aktivieren Sie die Zero-G-Funktion mit maximalem Zero-G-Winkel. Die Zero-G-Funktion bedeutet, dass sich der gesamte 
Sessel in eine horizontale Position bewegt.

15. Vollautomatischer Modus: Entspannung / Fröhlich / Stretching / Kraftvoll / Schlaf /

16. Roller für den oberen Rücken: Drücken Sie einmal, um die Massage im Uhrzeigersinn zu starten, wobei auf dem Display A1 angezeigt wird. Nach 
Aktivierung der Massage. Drücken Sie zweimal für die Drehung gegen den Uhrzeigersinn, wobei auf dem Display A2 angezeigt wird. Drücken Sie nach Start 
der Massage dreimal, um abwechselnd im Uhrzeigersinn und gegen den Uhrzeigersinn zu drehen, wobei auf dem Display A3 angezeigt wird. Drücken Sie 
nach Start der Massage viermal, damit auf dem Display A0 angezeigt wird, wodurch alle Massagefunktionen der Rollen im Schulter- und oberen 
Rückenbereich ausgeschaltet werden.

17. Rolle für den unteren Rücken: Drücken Sie einmal, um die Massage im Uhrzeigersinn zu starten; auf dem Display erscheint B1. Nach Aktivierung der 
Massage drücken Sie zweimal, um die Massage gegen den Uhrzeigersinn zu starten; auf dem Display erscheint B2. Drücken Sie nach Aktivierung der Massage 
dreimal, um zwischen Drehung im und gegen den Uhrzeigersinn zu wechseln; auf dem Display erscheint B3. Drücken Sie nach Aktivierung der Massage 
viermal, damit auf dem Display B0 erscheint; dadurch werden alle Funktionen der Lendenwirbel-Massagerolle ausgeschaltet.

18. Zeit: Durch Drücken der Starttaste stellen Sie folgende Zeiten ein: 5 Minuten, 10 Minuten, 15 Minuten, 20 Minuten, 25 Minuten, 30 Minuten, Ausschalten 
des Betriebszyklus.

19. Geschwindigkeit +: Durch Drücken der Taste erhöhen Sie die Bewegungsgeschwindigkeit der Rollen, insgesamt 3 Stufen.

20. Geschwindigkeit -: Durch Drücken dieser Taste verringern Sie die Bewegungsgeschwindigkeit der Rollen, insgesamt stehen 3 Stufen zur Verfügung.

Übersicht über die Tastenkombinationen

1. Ein-/Ausschalten
2. Hubsteuerung
3. Automatikmodus
4. Zeit
5. Kraft der Luftkissen
6. Schwerelosigkeit
7. Füße/Rolle mit Polster
8. USB
9. Manueller Modus
10. Massageintensität
11. Wärme

Anleitung zur Verwendung von Bluetooth

1. Bluetooth ist beim Einschalten des Geräts standardmäßig aktiviert und trägt den Namen: VDGROUP.
2. Schalten Sie Bluetooth auf Ihrem Telefon ein, suchen Sie das entsprechende Bluetooth-Gerät und verbinden Sie sich damit, um Musik abzuspielen.

Vor der Verwendung



·Setzen Sie sich nicht in den Massagesessel, wenn der Fußmassagebereich nach oben gestellt ist, da dies zu einer Beschädigung des Mechanismus und 
möglicherweise zum Umkippen des Sessels führen könnte, was Verletzungen zur Folge haben könnte.

·Bevor Sie sich in den Massagesessel setzen, vergewissern Sie sich, dass die Rückenlehne in aufrechter Position ist. Stellen Sie den Neigungswinkel erst nach 
dem Hinsetzen entsprechend Ihren persönlichen Vorlieben ein.

·Um Unfälle und Verletzungen zu vermeiden, stecken Sie weder Ihre Hände noch Gegenstände in die Zwischenräume zwischen Sitzfläche und Rückenlehne oder 
zwischen Sitzfläche und Fußmassagebereich.

·Achten Sie beim Einstellen des Neigungswinkels darauf, dass sich hinter der Rückenlehne sowie unter und vor dem Fußmassagebereich keine Hindernisse oder 
kleine Tiere befinden.

Schließen Sie das Netzkabel des Massagesessels an
-Schließen Sie das Netzkabel an
-Schalten Sie den Hauptschalter ein, der sich auf der rechten Seite des Massagesessels befindet.
-Wenn Sie den Massagesessel längere Zeit nicht benutzen, vergessen Sie nicht, den Schalter auf „O“ zu stellen, 
um seine Lebensdauer zu verlängern.
-Ziehen Sie das Netzkabel ab.
-Biegen oder verdrehen Sie das Netzkabel nicht, um Beschädigungen zu vermeiden.

Der Schalter befindet sich auf der Rückseite der elektronischen Steuereinheit.

Sicherheitshinweise

Bitte lesen Sie vor der Verwendung alle Anweisungen sorgfältig durch.

Dieser Massagesessel muss an einer Steckdose verwendet werden, die dem Steckertyp entspricht. Eine unsachgemäße Erdung kann zu einem Stromschlag 
führen. Nehmen Sie keine eigenmächtigen Änderungen am Stecker oder an der Steckdose vor; lassen Sie diese immer von einem qualifizierten Techniker 
überprüfen. Beachten Sie bei der Verwendung elektrischer Geräte grundlegende Sicherheitsvorkehrungen, um Risiken wie Stromschläge, Verbrennungen, 
Brände oder Verletzungen zu vermeiden, einschließlich der folgenden.

● Verwenden Sie das Gerät nur mit einer Steckdose, die zum Stecker passt.
● Stellen Sie sicher, dass der Stecker vollständig in die Steckdose eingesteckt ist, um das Risiko eines Kurzschlusses zu verringern.
● Trennen Sie den Sessel immer sofort nach dem Gebrauch oder vor der Reinigung vom Stromnetz.
● Verwenden Sie dieses Produkt nicht bei hohen Temperaturen.
● Lagern oder verwenden Sie dieses Produkt nicht im Freien oder in direktem Sonnenlicht.
● Bei einem plötzlichen Stromausfall während des Gebrauchs schalten Sie das Gerät sofort aus und ziehen Sie den Stecker aus der Steckdose, um Schäden 
bei der Wiederherstellung der Stromversorgung zu vermeiden.
● Verwenden Sie den Massagesessel nicht, wenn das Netzkabel nass oder beschädigt ist.
● Stecken Sie den Stecker nicht mit nassen Händen ein oder ziehen Sie ihn nicht mit nassen Händen heraus, um Verletzungen zu vermeiden.
● Beaufsichtigen Sie Kinder, Menschen mit Behinderungen oder Personen mit eingeschränkter Mobilität, wenn sie sich in der Nähe des Massagesessels 
aufhalten oder diesen benutzen.
● Verwenden Sie das Produkt nur für die in dieser Anleitung beschriebenen Zwecke.
● Verwenden Sie kein Zubehör, das nicht vom Hersteller geliefert wurde.
● Um Verletzungen zu vermeiden, stellen Sie sich nicht auf die Fußstütze, setzen Sie sich nicht darauf und springen Sie nicht darauf.
● Versuchen Sie nicht, auf der Armlehne oder der Rückenlehne zu sitzen, da der Sessel umkippen und Verletzungen verursachen könnte.
● Schlafen Sie während der Massage nicht ein.
● Reinigen Sie den Massagesessel regelmäßig und stecken Sie keine Gegenstände in die Öffnungen.
● Bewegen Sie den Massagesessel nicht, indem Sie am Netzkabel ziehen.
● Überprüfen Sie vor jedem Gebrauch, ob die Polsterung oder die Rückenlehne des Sessels ungewöhnliche Risse oder Beschädigungen aufweisen. Wenn 
Sie irgendwelche Unregelmäßigkeiten feststellen, verwenden Sie den Sessel nicht und wenden Sie sich umgehend an den Kundendienst des Lieferanten.
● Dieses Produkt ist ausschließlich für den privaten Gebrauch bestimmt.
● Wenn Sie sich nicht sicher sind, ob Sie den Massagesessel verwenden dürfen, konsultieren Sie bitte Ihren Arzt.
● Konsultieren Sie vor der Anwendung des Produkts einen Arzt, wenn Sie: bösartige Tumore oder Herzerkrankungen haben, schwanger sind, sich in 
der Zeit nach der Geburt befinden oder Ihre Menstruation haben, Ruhe und Erholung benötigen, sich in medizinischer Behandlung befinden, 
Probleme mit der Wirbelsäule, Anomalien der Halswirbel oder Deformitäten haben.
● Sollten Sie während der Anwendung Schmerzen verspüren, stellen Sie die Anwendung des Produkts sofort ein und suchen Sie bei Verletzungen ärztliche Hilfe 

auf.
● Massieren Sie keine entzündete oder geschwollene Haut.
● Dieses Produkt bietet eine angenehme Massage für den Heimgebrauch und ersetzt keine professionelle Massagetherapie.
● Es wird empfohlen, den Massagesessel maximal 30 Minuten pro Tag zu nutzen, wobei Sie nicht mehr als 20 Minuten auf einen Bereich verwenden sollten, 
um unerwünschte Auswirkungen durch übermäßigen Gebrauch und Überhitzung zu vermeiden, die die Lebensdauer des Produkts verkürzen können.
● Verwenden Sie dieses Produkt nicht in Umgebungen mit Aerosolen oder Sauerstoffzufuhr.



● Nicht geeignet für Kinder unter 12 Jahren.
● Dieses Produkt sollte nicht von Personen mit körperlichen, sensorischen oder geistigen Beeinträchtigungen sowie von Personen ohne Erfahrung und 
Kenntnisse verwendet werden, es sei denn, sie stehen unter der Aufsicht oder Anleitung einer Person, die für ihre Sicherheit bei der Verwendung dieses 
Produkts verantwortlich ist.
● Kinder sollten beaufsichtigt werden, um sicherzustellen, dass sie nicht mit diesem Massagesessel spielen.
● Wenn das Netzkabel beschädigt ist, muss es durch ein spezielles Kabel oder durch Teile ersetzt werden, die Sie vom Hersteller oder einem 

Kundendienstzentrum beziehen.
● Verwenden Sie dieses Gerät nicht mit einer Spannung, die nicht den für dieses Gerät festgelegten Normen entspricht.
● Dieses Produkt muss an einer geerdeten Dreipolsteckdose angeschlossen werden und sollte über eine zuverlässige Erdungsvorrichtung verfügen.
● Ein beschädigter Bezug, sei es aus Leder oder Stoff, muss unverzüglich ausgetauscht werden. Verwenden Sie das Gerät nicht, um Verletzungen zu vermeiden.
● Um eine Fehlfunktion zu vermeiden, darf die Fernbedienung nicht nass werden oder Feuchtigkeit ausgesetzt werden

Wartung des Produkts

Reinigung

1. Verwenden Sie zur Reinigung des Produkts keine Stahlwolle, scheuernde Reinigungsmittel oder 
ätzende Flüssigkeiten (z. B. Benzin oder Aceton).
2. Ziehen Sie den Stecker aus der Steckdose.
3. Verwenden Sie zum Reinigen des Massagesessels, der Fernbedienung und des Netzkabels ein 
trockenes Tuch.
4. Verwenden Sie keine feuchten Tücher oder Reinigungsmittel.

Aufbewahrung

1. Ziehen Sie den Stecker aus der Steckdose.
2. Bewahren Sie dieses Produkt an einem kühlen und trockenen Ort vor direkter Sonneneinstrahlung 

geschützt auf.
3. Stellen Sie keine schweren Gegenstände auf dieses Produkt.

Wenn die Abdeckung beschädigt ist oder ein mechanischer Defekt vorliegt, stellen Sie die Nutzung des 
Produkts ein und wenden Sie sich an den technischen Support.

Pflegeanleitung für das Leder des Massagesessels

Die richtige Pflege des Leders Ihres Massagesessels kann dessen Lebensdauer erheblich verlängern, sein schönes Aussehen bewahren und dafür sorgen, dass es 
sich weiterhin angenehm anfühlt. Hier sind einige praktische Pflegetipps:

1. Tägliche Reinigung und Pflege Regelmäßiges Abwischen

·Verwenden Sie zum Abwischen der Lederoberfläche ein weiches, trockenes Tuch oder ein leicht angefeuchtetes Tuch (in Wasser oder einem verdünnten, 
neutralen Reinigungsmittel getränkt) und entfernen Sie Staub, Schweißflecken und Verschmutzungen.
·Vermeiden Sie Reinigungsmittel, die Alkohol, alkalische oder saure Bestandteile enthalten (z. B. Seifenwasser oder Bleichmittel), da diese die Alterung des 
Leders beschleunigen können.
·Hinweis: Wischen Sie das Leder nach der Reinigung sofort mit einem sauberen Tuch trocken, um Feuchtigkeitsrückstände zu vermeiden, die zu Schimmel oder 
Abblättern führen könnten. Entfernen hartnäckiger Flecken
·Flecken auf Ölbasis (z. B. Fett, Kosmetika): Wischen Sie sie vorsichtig mit einer kleinen Menge Alkohol (mit einer Konzentration von weniger als 75 %) ab und 
reinigen Sie sie anschließend mit einem feuchten Tuch.
·Flecken auf Wasserbasis (z. B. Getränke, Säfte): Wischen Sie diese sofort mit einem feuchten Tuch ab, um ein Eindringen in die Oberfläche zu verhindern.
·Verwenden Sie zum Reinigen niemals harte Gegenstände oder raue Tücher, da Sie dadurch die Oberflächenbeschichtung beschädigen könnten.



Regelmäßige Pflege
·Tragen Sie alle 1–2 Monate gleichmäßig ein spezielles Pflegemittel für PU-Leder (oder Silikonöl) auf die Oberfläche auf, um die Weichheit und den Glanz zu 
erhalten und Risse zu vermeiden.
·Vermeiden Sie die Verwendung von Hautpflegeölen (z. B. Nerzöl), da diese die Haut klebrig machen oder Verfärbungen verursachen können.

2. Schutzmaßnahmen

Vermeiden Sie direkte Sonneneinstrahlung und hohe Temperaturen
·Längere UV-Strahlung kann zu Verfärbungen, Verhärtungen und Rissen im Leder führen. Stellen Sie den Massagesessel in einen schattigen Bereich oder 
verwenden Sie Vorhänge, um die Sonneneinstrahlung abzuhalten.
·Stellen Sie den Sessel nicht in der Nähe von Wärmequellen wie Heizkörpern oder elektrischen Heizgeräten auf, da hohe Temperaturen die Alterung des Leders 
beschleunigen. Feuchtigkeitsregulierung
·Eine feuchte Umgebung kann zu Schimmelbildung oder zum Abblättern der Haut führen. Halten Sie den Raum gut belüftet und trocken; verwenden Sie bei 
hoher Luftfeuchtigkeit einen Luftentfeuchter.
·Wenn das Leder feucht wird, tupfen Sie es sofort mit einem trockenen Tuch ab und lassen Sie es an der Luft trocknen. Setzen Sie es niemals direkter 
Sonneneinstrahlung aus und verwenden Sie zum Trocknen keinen Föhn.
Minimieren Sie Reibung und Kontakt mit scharfen Gegenständen
·Vermeiden Sie beim Gebrauch des Sessels das Tragen von Kleidung mit harten Gegenständen wie Nieten oder Reißverschlüssen, um Kratzer auf der Oberfläche 
zu vermeiden.
·Wenn Haustiere Zugang zum Sessel haben, denken Sie daran, ihnen die Krallen zu schneiden oder zum Schutz der Oberfläche eine dünne Decke unter den Sessel 
zu legen.

3. Optimierung der Nutzungsgewohnheiten 

Verwenden Sie den Massagesessel 

gleichmäßig

·Längerer Druck an einer Stelle kann zu lokalen Hautverformungen führen. Passen Sie Ihre Sitzposition regelmäßig an oder verwenden Sie ein Kissen, um den 
Druck zu verteilen.
·Vermeiden Sie eine Überlastung des Sessels (Überschreitung der Gewichtsgrenze des Produkts), um vorzeitigen Verschleiß zu verhindern. 
Regelmäßige Kontrolle und Wartung
·Überprüfen Sie die Nähte, Kanten und andere stark beanspruchte Stellen. Sollten Sie kleine Risse oder Abplatzungen feststellen, verwenden Sie sofort einen 
Lederkleber, um weitere Schäden zu vermeiden.
·Wenn Sie den Sessel längere Zeit nicht benutzen, empfiehlt es sich, ihn mit einer atmungsaktiven Schutzhülle abzudecken, damit sich kein Staub darauf absetzt.

4. Lösungen für häufige Probleme

·Kleine Kratzer: Tragen Sie die Lederreparaturcreme vorsichtig mit einem Wattestäbchen auf und polieren Sie die Stelle nach dem Trocknen.
·Klebrige Oberfläche: Die Ursache kann eine zu große Menge an Reinigungsmittel sein. Wischen Sie diese mit einem verdünnten neutralen Reinigungsmittel ab 
und lassen Sie die Oberfläche vollständig trocknen.
·Geruch: Bestreuen Sie die Oberfläche mit Backpulver, lassen Sie es einige Stunden einwirken und saugen Sie es anschließend auf, um Gerüche zu absorbieren.

5. Hinweise
·Verwenden Sie kein Klebeband, kein doppelseitiges Klebeband und keine Dekokleber, da deren Entfernung den Lederbezug beschädigen könnte.
·Wenn das Leder stark abgenutzt oder großflächig rissig ist, wenden Sie sich bitte an den Kundendienst, um den Lederbezug austauschen zu lassen.

Durch die Befolgung dieser Schritte können Sie die Lebensdauer des Leders effektiv verlängern und das attraktive Aussehen sowie den Komfort Ihres 
Massagesessels erhalten. Der Schlüssel zur täglichen Pflege liegt in der rechtzeitigen Vorbeugung von Problemen, der schnellen Behebung kleinerer Mängel 
und der Vermeidung, dass sich diese ansammeln und größere Schäden verursachen.

Technische Produktspezifikationen

Modell: VD-A077 
Spannung: 100–240 
V Leistung: 120 W 
Gewicht: 55 kg
Abmessungen (aufgeklappt): 140 x 70 x 104 cm
Abmessungen (geklappt): 161 x 70 x 78 cm
Verpackungsmaße: 117 x 75 x 106 cm

Unser Unternehmen behält sich das Recht vor, das Produkt und die Bedienungsanleitung ohne vorherige Ankündigung zu verbessern. Das Aussehen des 
Produkts kann vom tatsächlichen Produkt abweichen.
Diese Anleitung wurde sorgfältig geprüft, dennoch können wir Druckfehler oder eine falsche Interpretation des Inhalts nicht ausschließen. Wir entschuldigen uns 
für etwaige Unannehmlichkeiten, die dadurch entstehen könnten.


